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COMUNICADO AOS BENEFICIÁRIOS 
Descredenciamento de Prestador 

LUMIAR – A PARTIR DE 27/11/2026 

 

Prezado (a) beneficiário (a), 

A PLAMESC, Operadora de Planos de Saúde registrada na ANS sob o  
n. º 41.997-4, informa que, a partir de 27/11/2026, a clínica LUMIAR, localizada na Rua Quarenta 
nº 14, Vila Santa Cecília – Volta Redonda, deixará de integrar sua rede credenciada. 

Para assegurar a continuidade dos atendimentos, informamos abaixo a alternativa disponível na 
rede credenciada: 
 
 
NOME DA CLÍNICA DISPONÍVEL: ESPAÇO ACOLHER PSICOLOGIA 
 
Endereço completo: Rua 40, Nº 20, Sala 913, Edifício Shopping 33, Vila Santa Cecília, Volta 
Redonda – RJ 
 
Telefone: (24) 99924-1863 
 
 
Os beneficiários que já realizam tratamento na clínica descredenciada poderão entrar em contato 
com nossa Central de Atendimento para orientações sobre a continuidade da assistência. 
 
A PLAMESC reforça seu compromisso com a continuidade e qualidade da assistência prestada aos 
seus beneficiários e permanece à disposição para esclarecer quaisquer dúvidas relacionadas à 
alteração da rede credenciada. 
 
A rede credenciada atualizada está disponível em nosso site e aplicativo. 
 
 
Central de Atendimento PLAMESC: (24) 3323-3775 e (24) 99998-8475 
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